
WHV TrainerSchule Taktik Konferenz 
WHV TS und WHV Leistungssport präsentieren die Taktik Konferenz am 18.09.2010 in Bonn
 

 

Einführungsreferate 
Taktik und Spielverständnis 

Was ist Taktik, welche Eigenschaften muss ein Trainer mitbrin-
gen, „Variable Verfügbarkeit“ 

Rüdiger Hänel  

Spielprinzipien 

Das Potential eines Hockeyspielers hängt vorrangig von seiner 

Einstellung, seinem Basiskönnen und von seiner Denkweise ab. 

Alexander Feustel 

Mannschaftstaktiken und Spielsysteme 

Verschiedene Systeme international, Spielraum und Positions-
raum, kritischer Raum, Entwicklung von Systemen, moderne 
Spielanlagen 

Rüdiger Hänel 

 

Inhalte 

 

Spielaufbau KF / ¾ / GF 

Abschlagformationen 

Rüdiger Hänel / Alexander Feustel 

 

Spielabwehr KF / ¾ / GF 

Anweisungen bei Spielaufbau Gegner 

Rüdiger Hänel / Alexander Feustel 

 

Spezielle taktische Aspekte 

Die Verbesserung der Orientierungsfähigkeit vor, während, und 
nach Ballbesitz,  Umspieltechniken und deren Prinzipien unter 
Berücksichtigung der Denk- und Wahrnehmungsweise eines Ab-
wehrspielers. Selfpass 

Rüdiger Hänel / Alexander Feustel 

 

 

Veranstalter der Taktik  Konferenz ist der WHV mit seinen 
beiden trainerorientierten Gremien, der WHV TrainerSchule 
und dem WHV Leistungssportausschuss, vertreten durch Rü-
diger Hänel, Leiter der WHV TrainerSchule und Alexander 
Feustel, WHV Landestrainer und Leistungssportausschuss. 

Die WHV TrainerSchule konzipiert und führt die lizensierte 
Trainerausbildung durch. Der WHV Leistungssportausschuss 
vereint alle Auswahltrainer in einem Arbeitsgremium. 
Somit sind in der Taktik Konferenz die besten Voraussetzun-
gen gegeben, dass fachlich kompetente Expertenaussagen den 
Trainern und Interessierten in den Vereinen an der Basis zur 
Verfügung stehen. 

Beide Referenten sind Jahrzehnte im Hockey als Trainer tätig 
und haben an der Trainerakademie in Köln das Studium des 
Diplomtrainers Hockey abgeschlossen. Sowohl Rüdiger Hänel 
als auch Alexander Feustel haben in ihren Trainerstationen 
vielfältige Erfahrungen sammeln können, indem sie alle Facet-
ten von Trainingsgemeinschaften leiteten. Darunter sind die 
unterschiedlichsten Leistungsklassen von Top bis zu Anfän-
gerhockey ebenso wie die unterschiedlichen Altersklassen vom 
Mini bis zum Erwachsenen.  

Referenten 

Zusammen arbeiten beide gemeinsam an der Optimierung 
und Stabilisierung des hockeysportlichen Leistungsstandes in 
NRW. 

Rüdiger Hänel (52) ist seit mehr als 30 Jahren beruflich 
Trainer. Neben dem Vereinstraining war der geschulte Aus-
wahltrainer tätig als Landes- und Bundestrainer. Wichtigste 
Station war wohl die Position des Damenbundestrainers An-
fang der 90er. Als Mitglied der Lehrkommissionen der FIH, 
dem DHB und des WHV gibt er immer noch seine Erfah-
rungswerte in vielen Seminaren weiter.  

Alexander Feustel (29) ist aktuell der Landestrainer des 
WHV und leitet die sportfachliche Ausrichtung der WHV 
Auswahlteams. Seine enge Zusammenarbeit mit dem Olym-
piastützpunkt  und dem DHB ergibt sich aus seiner umfas-
senden Aufgabenbeschreibung als Landestrainer. 

 

 

Veranstaltungsort ist der Bonner THV 

08:30 – 09:00 Registrierung 

09:00 – 09:50 Einführungsreferat Taktik 

10:00 – 11:00 Mannschaftstaktiken und Spielsysteme 

11:00 – 12:00 Spielprinzipien 

Programm 

12:15 – 13:15 Gelegenheit zum Mittagessen im BTHV 

13:15 – 14:10 Spielprinzipien 

14:15 – 15:15 Spielaufbau Gr 1: KF / ¾ Feld, Gr 2 GF 

15:15 – 16:00 Kaffeepause 

16:00 – 17:00 Spielabwehr Gr 1: KF / ¾ Feld, Gr 2 GF 

17:00 – 18:00 Spezielle taktische Aspekte  

18:00 – open Umtrunk und „Fragen & Antworten“ 

Interessierte können unter haenel@whv-trainerschule.de  und 
www.whv-hockey.de weitere Informationen zur WHV Trai-
nerSchule bzw. Nachfragen zu den Konferenzen einholen. 

Anmeldung 

Die Teilnahmegebühren betragen 60 € pro Person.  

Anreise, Verpflegung und eventueller Übernachtung sind in 
Eigenregie zu leisten, wir bieten hierzu gerne unsere Hilfe vor 
Ort an. 

Anmeldeformulare können unter obiger email oder auf der 
WHV-Seite Trainerausbildung angefordert oder downgeloadet 
werden. 

Anmeldefrist ist bis zum 10.09.2010  

email: haenel@whv-trainerschule.de oder fax: 02222-931275 
 

mailto:haenel@whv-trainerschule.de
http://www.whv-hockey.de/

